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VACUNACION
El programa de vacunación en El Instituto Municipal de Pensiones está dirigido a todos los derechohabientes afiliados, y a población abierta, de lunes a viernes de 8:30 a 13.30 Hrs y de 14.00 a 19:00 horas. Y se aplican según existencia de biológico y conforme a los lineamientos del Manual de Vacunación 2022 vigente.
Las vacunas que se aplican son las que están dentro del Esquema que maneja la secretaria de Salud, y que se encuentran especificadas dentro de las Cartillas Nacionales de Salud según grupo etario. Estas cartillas son, para los niños de 0-9 años, adolescentes de 10 a 19 años, mujeres adultas de 20 a 59 años, hombres adultos de 20 a 59 años, y la cartilla para todos los adultos mayores de 60 años.
Todas las acciones realizadas en el proceso de vacunación son registradas en la Cartilla Nacional de Salud.
En  esta temporada invernal a partir del 13 de octubre del 2025, te invitamos especialmente a que te vacunes contra la Influenza, que protege contra una enfermedad que es potencialmente mortal, sobre todo proteger a los niños menores de 5 años, pacientes con enfermedades pulmonares y crónicas como la diabetes, adultos mayores de 60 años, mujeres embarazadas y personal de salud.
La vacuna es segura, son virus muertos que le ayudan a nuestro organismo a crear defensas para protegernos contra la influenza. Hay que aplicarla en cada temporada invernal.
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Biológicos aplicados en el Instituto Municipal de Pensiones 2025. 

Fuente Censo Nominal de aplicación de vacunas.
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Vacuna SR
 • 1ª y 2ª dosis a adolescentes rezagados de 10 a 19 años.





Vacuna Hexavalente

· 1ª, 2ª y 3ª dosis a menores de 1 año.
· 4ª dosis a NN de 1 año.
· Cualquier dosis faltante a NN rezagados de 1 a 4 años.

Vacuna SRP (triple viral sarampión, rubeola, parotiditis)

· Primera dosis a NN de 1 año. 
· 2da dosis a NN de 18 meses y 6 años. 
· 1ª y 2ª dosis a NN rezagados de 1 a 9 años.

Vacuna SR (doble viral sarampión, rubeola)

    • 1ª y 2ª dosis a adolescentes rezagados de 10 a 19 años.

Cualquier dosis faltante de vacunas del PVU en menores de 1 año y hasta 5 años.




 

 Vacuna Abdala y Sputnik contra COVID-19.

Vacuna VPH
 La vacuna VPH (Virus del Papiloma Humano), se incorpora como población objetivo a los niños y niñas de 5to. De primaria y de 11 años no escolarizados para vacunarse.
También se incluye a las personas de 11 a 49 años que viven con VIH. 
Vacuna a tus niñas   de 10 a 14 años contra el virus del VPH que es un factor de riesgo para que las mujeres tengan cáncer del cuello de la matriz, que son junto con el cáncer de mama, los canceres más frecuentes de la mujer, y que cada año causan más muertes.

Temporada Invernal 2025
La vacuna contra influenza inicia oficialmente su aplicación a partir del 13 de octubre 2025 hasta marzo 2026, entre más pronto te la apliques, mayor protección tendrás durante la temporada invernal.
La aplicación es a partir de los 6 meses de edad, a los menores de 5 años que nunca hayan recibido vacuna, se aplican dos dosis, a adultos a partir de 20 año con factores de riesgo una dosis, a todos los mayores de 60 años una dosis.

.
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DETECCION OPORTUNA DE CANCER CERVICOUTERINO Y CANCER DE MAMA.
Las neoplasias de cáncer de cuello uterino y mama ocasionan en conjunto el 25.3% de las defunciones en mujeres a partir de los 25 años de edad, siendo el cáncer de mama el de mayor incidencia y mortalidad en nuestro país, situación que se repite en el estado de Chihuahua.
OBJETIVO. 
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El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]Disminuir la mortalidad por cáncer cervicouterino y de mama, a través de tamizaje a las mujeres derechohabientes del IMPE, con la realización de  detección de lesiones precursoras de neoplasias (cáncer) y exploración clínica mamaria, ofertando un tratamiento oportuno y de calidad


Citologías cervicovaginales realizadas 2025
 Fuente: bitácora de registro de citologías realizadas.




El programa de detección oportuna de cáncer cervicouterino y mamario está dirigido solo para las mujeres derechohabientes afiliadas al Instituto Municipal de Pensiones. Con horarios de atención de lunes a viernes durante todo el año.
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En los horarios en que no hay tomas de Papanicolaou, se realiza atención de consulta Ginecológica.

Requisitos para toma de Papanicolaou
· HIGIENE PERSONAL
· ACUDIR  7 DÍAS DESPUES DE HABER TERMINADO TU PERIODO MENSTRUAL
· NO HABER APLICADO OVULOS NI DUCHAS VAGINALES
· 2 DIAS PREVIOS SIN RELACIONES SEXUALES
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SI TIENES ALGUNA DUDA.
LLAMA AL 072 Y MARCA LAS SIGUIENTES EXTENSIONES.
VACUNAS 6273
DETECCION OPORTUNA DE CANCER 6226
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Es un virus que afecta a personas de cualquier
edad, sin embargo, @s mas peligrosa en nifias
y nifios.

Si presentas fiebre y erupcién cutanea que
se extiende por todo el cuerpo (ronchas en
la piel) y uno o mas de los siguientes sintomas:

« Tosseca + Secrecién nasal y ojos rojos y llorosos + Conjuntivitis
+ Ganglios inflamados a nivel del cuello y detrés de las orejas

Acude de inmediato a tu unidad de salud
mas cercana para recibir atencién médica.

El médico especificara el
tratamiento correspondiente.
No te automediques.
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Es un tumor maligno que se desarrolla en la glandula mamaria, se caracteriza por el
crecimiento descontrolado de células malignas, con la posibilidad de diseminarse a
otros sitios del organismo

© Cualquier cambio en el tamafio o la forma de la mama.

o Secrecién del pezén que se produce de forma repentina, contiene sangre o se produ-
ce solo en una mama.

o Cambios fisicos, como pezén invertido hacia dentro o una Ilaga en la zona del pezén.

o Irritacién de la piel o cambios en esta, como rugosidades, hoyuelos, escamosidad o
pliegues nuevos.

© Mamas tibias, enrojecidas e hinchadas, con o sin erupcién cutdnea con rugosidad
que se asemeja a la piel de una naranja, llamada ‘piel e naranja’.
© Dolor en la mama; particularmente, dolor en la mama que no desaparece. El dolor

generalmente no es un sintoma de céncer de mama, pero debe comunicarse al
médico.
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