
Ernesto Grado Ahuir

Estudios Profesionales

• Médico Cirujano y Partero, por la Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de

Chihuahua.

• Diplomado en Nutrición Clínica y Obesidad, por el Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutrición Salvador Zubírán,

• Diplomado en Obesidad por la Academia Mexicana para el Estudio de la Obesidad

y la Universidad Nacional Autónoma de México.

• Certificado como Experto Nacional en Obesidad por el Consejo de Certificación en

Obesidad (SCOPE/COBELAT/FLASO/ AMEO)

Actividades extra académicas

• Consejero Técnico Facultad de Medicina UACH,1993-1994

• Presidente de Sociedad de Alumnos de la Facultad de Medicina UACH,1994-1995

• Socio Activo de la Academia Mexicana para el Estudio de la Obesidad.

• Socio fundador y actual Secretario de la Academia Mexicana para el Estudio de la
Obesidad Capitulo Chihuahua.

Experiencia labora!

• Práctica Médica Particular (1997 -2002)

Coordinador de Programa de Atención Médica en Autopistas del Estado de
Chihuahua. (2002-2005)

Coordinador Médico de Servicios Subrogados en el Instituto Municipal de
Pensiones (2005-2012)

Coordinador Medico de Hospitales del Instituto Municipal de Pensiones (2012-
2014)

•

•

•

• Práctica Privada en Nutrición Clínica y Obesidad (2002 -actualmente)

Nutrición Clínica en Obesity Center Chihuahua, Hospital CIMA (2010-actualmente)

Coordinador Médico de Segundo Nivel de Atención del Instituto Municipal de
Pensiones (2014-actualmente)

•
•

Experiencia en Docencia

• Presidente de Cátedra de Nutrición Médica en la Facultad de Medicina de
la Universidad Autónoma de Chihuahua (20 lO-actualmente)


