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4+ ACTUALIZACION PROFESIONAL

e PRIMERA REUNION DE QUIMICA CLINICA
COLEGIO DE QUIMICOS DE CHIHUAHUA A.C.
CHIHUAHUA, CHIHUAHUA 29'Y 30 DE SEPTIEMBRE DE 1984

e CURSO BASICO DE GASTROENTEROLOGIA
SOCIEDAD MEXICANA DE GASTROENTEROLOGIA
26 DENOV. AL 1RO DE DIC. 1984

e SERVICIO COMO MEDICO VISITANTE
HOSPITAL CLIICA DEL CENTRO
CHIHUAHUA CHIH. 1RO DEJULIO AL 31 DE AGOSTO 1985

*  SIMPOSIUM SOBRE DIABETES MELLITUS
SUBDIRECCION MEDICA DEL ISSSTE
CHIHUAHUA CHIH. AGOSTO DE 1985

e 3ERAREUNION NORTE DE SOCIEDADES DE GASTROENTEROLOGIAY 1ER CURSO DE
HEPATOLOGIA
ASOCIACION MEXICANA DE GASTROENTEROLOGIA
SEPTEIMBRE DE 1985

e  2DAREUNION DE QUIMICA CLINICA
COLEGIO DE QUIMICOS DE CHIHUAHUA, A.C.
CHIHUAHUA CHIH., 28 Y 29 DE SEPT. DE 1985

e 1ER SIMPOSIUM DE TRASTORNOS DE LENGUAJE DE EL NINO
CONSEJO CONSTRUCTIVO PARA LAS ACCIONES EN BENEFICIO DEL MENOR MALTRATADO
CHIHUAHUA, CHIH., ABRIL DE 1986

e  CURSO DEATENCION AL PACIENTE POLITRAUMATIZADO EN ESTADO CRITICO
MEDICOS ESPECIALISTAS PALMORE, S.A. Y UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA
CHIHUAHUA CHIH., JULIO DE 1986

*  XIIJORNADAS MEDICAS DEL INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA Y NEUROCIRUJIA
VIl JORNADAS MEDICAS DEL A.M.E.LN.N.N.

e CURSO CLINICAY TERAPEUTICA EN ALERGOLOGIA
JANSSEN RESEARCH COUNCIL
12 DE MAYO DE 1987

e CURSO DE DIABETES E HIDRATACION ORAL
DIRECCION GENERAL DE MEDICINA PREVENTIVA
JUNIO DE 1989

e 1ER CURSO DE ACTUALIZACION DE TRAUMA
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
CHIHUAHUA CHIH. 19 AL 21 DE OCTUBRE DE 1989

e PRECED-IRA
SECRETARIA DE SALUD
INSTITUTO RORE DE MEXICO

e CONCEPTOS ACTUALES EN INFECTOLOGIA Y TERAPEUTICA ANTIMICROBIANA
DIVISION CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD DE MONTERREY
MONTERREY N.L.26Y 27 DEJULIO DE 1991
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¢ IIFORO INTERNACIONAL DE EDUCACION DE RECURSOS HUMANOS Y COMPETIVIDAD
EMPRESARIAL EN EL MARCO DE APERTURA COMERCIAL
MONTERREY, N.L. ABRIL DE 1992

e  SOCIEDAD PANAMERICANA DEL TRAUMA
ASOCIACION MEXICANA DE MEDICINA Y CIRUGIA DEL TRAUMA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA
CHIHUAHUA, CHIH. 1992

e CONCEPTOS ACTUALES EN NUTRICION ARTIFICIAL
ASOCIACION MEXICANA DE ALIMENTACION ENTERAL Y ENDOVENOSA
MONTERREY, N.L. 15Y 16 DE MAYO 1992

e 3ERA REUNION ANUAL SOBRE EL ESTUDIO DE LA DIABETES MELLITUS
GRUPO DE ESTUDIO DE LA DIABETES MELLITUS
MONTERREY, N.L. 28 AL 30 DE MAYO DE 1992

e CURSO DE CAPACITACION CONTINUA
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
ZACATECAS, ZAC., 28 DE FEB. DE 1993

e | SIMPOSIUM INTERNACIONAL” ENFERMEDADES DEL PRIMER MUNDO"
PLAZA MEDICA
CHIHUAHUA CHIH. , DIC. 1993

e CURSO DE LIDERAZGO EN LA PLANEACION ESTRATEGICA Y ADMINISTRACION POR OBJETIVOS
GOBIERNO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA,
CHIHUAHUA CHIH., MARZO 1996

e CURSO DEACUALIZACION SOBRE ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL EMBARAZO
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
CHIHUAHUA, CHIH., ABRIL DE 1996

e CURSO SOBRE MANEJO DE DESECHOS BIOLOGICO-TOXICOS
INSTITUTO NACIONAL ECOLOGISTA, SECRETARIA DE SALUD
JUNIO DE 1996

e VI CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA
ASOCIACION DE MEDICINA INTERNA DE MEXICO
MEXICO, D.F., 17 AL 19 DE NOVIEMBRE DE 1997

e CURSO BASICO EN COMPUTACION
PARTICULAR 1997

¢ CURSO INTERNACIONAL DE NEUROLOGIA
CIMA 1998

e JORNADAS DE MEDICINA INTERNA
SOCIEDAD CHIHUAHUENSE DE MEDICINA INTERNA
CHIHUAHUA CHIH., 1998

¢ XXCONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA REUNION DEL AMERICAN COLLEGE OF
PHYSICIANS 19 AL 23 DE NOV. 1997

¢ JORNADAS DE MEDICINA INTERNA
SOCIEDAD CHIHUAHUENSE DE MEDICINA INTERNA
CHIHUAHUA CHIH., 1997
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e ACTUALIDADES EN VENTILACION MECANICA
HOSPITAL CIMA CHIHUAHUA CHIH., 1999
e JORNADAS DE MEDICINA INTERNA
SOCIEDAD CHIHUAHUENSE DE MEDICINA INTERNA CHIHUAHUA CHIH., SEPTIEMBRE 1999

CURSO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA HOSPITAL CIMA
CHIHUAHUA CHIH. JUNIO DEL 2000

e APOYO VITAL AVANZADO EN LA URGENCIA CARDIOLOGICOACLS
HOSPITAL AMERICAN HEART ASSOCIATION JUNIO 2000
JORNADAS DE MEDICINA INTERNA SOCIEDAD CHIHUENSE DE MEDICINA INTERNA
CHIHUAHUA CHIH., MARZO DEL 2003

e ACTUALIZACION CONTINUA EN INFECTOLOGIA
ASOCIACION MEXICAN DE INFECTOLOGIA MAYO DEL 2003

¢ CURSO DE COMPUTACION
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA, CHIHUAHUA CHIH. JUNIO DEL 2002.

CURSO DE PLANEACION OPERATIVAIMPE ~ OCTUBRE DEL 2004

CURSO FORMACION DE COMISION AUXILIAR MIXTA DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL INSTITUTO
MUNICIPAL DE PENSIONES ABRIL 2005

e  COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE AGOSTO 2005
e JORNADAS DE MEDICINA INTERNA ABRIL 2006
»  CURSO PATOLOGIA PULMONAR POR FIBRAS JUNIO 2006

] CURSO FCCS FUNDAMENTAL CRITICAL CARE SUPPORT APROBADO
CHRISTUS MUGUERZA DEL PARQUE JUNIO 2006

= SUMMIT CARDIOVASCULAR EN PUERTO VALLARTA, JAL. BMS AGOSTO 2006

. INTRODUCCION A LANORMA S0 9001:2000 ARAGON Y SANCHEZ CONSULTORES
ASOCIADOS S.C. SEPTIEMBRE 2006

. INTRODUCCION A LANORMAL IS0 9001:2000 1° NOVIEMBRE 2006

. JORNADAS DE MEDICINA INTERNA COLEGIO DE MEDICINA INTERNA DEL ESTADO DE
CHIHUAHUA 2007 ABRIL 2007

. CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS
COMISON CENTRAL DE SEGURIDAD E HIGIENE DE LA PRESIDENCIA MUCINIPAL DE
CHIHUAHUA. 19 20Y 21 DE ABRIL DEL 2007

. COMBATE DE INCENDIOS ESCUELA DE BOMBEROS SERGIO ARTURO CAMACHO ARROYO
ABRIL DEL 2007

. XIX CONGRESOQ ESTATAL DE CARDIOLOGIA COLEGIO ESTATAL DE CARDIOLOGIA DE
CHIHUAHUA EN OCTUBRE DEL 2007

. XXX CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA COLEGIO DE MEDICINA INTERNA DE
MEXICO A.C. NOVIEMBRE DEL 2007

. CURSO ASPECTOS LEGALES DE LA MEDICINA UNAM 3 DE DIC DEL 2008
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. SEGUNDO FORO LATINOAMERICANO EN SALUD MUSCULO ESQUELETICA (OSTEOPOROSIS)
EN RIO DE JANEIRO, BRASIL MARZO 2009

. COORDINADOR DE LAS JORNADAS MEDICAS DEL INSTITUTO MUNICIPAL DE PENSIONES
AGOSTO 2009 AVALADO POR LA SECRETARIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO DE
LAUACH

. V REUNION DE FARMACO-ECONOMIA “EL ANALISIS DEL IMPACTO PRESUPUESTAL” EN
JURIQUILLA, QUERETARO, ABRIL 2009

. XXVI CONGRESO NACIONAL DE CARDIOLOGIA EN PUEBLA, PUE. NOVIEMBRE DEL 2009

. XXXl CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA EN MERIDA, YUCATAN NOVIEMBRE
DEL 2009

. JORNADAS MEDICAS 2010 DE LA CLINICA DEL CENTRO

. CONGRESO IBERO-AMERICANO DE MEDICINA INTERNA CANCUN QUINTANA ROO
NOVIEMBRE DEL 2010

. LATIN AMERICAN METABOLIC SCIENTIFIC EXCHANGE

RIVIERA MAYA 2015

+ IDIOMAS
CURSO INTENSIVO DE INGLES AVANZADO
UNIVERSIDAD DE NUEVO MEXICO
2 DE JULIO AL 4 DE AGOSTO DE 1984

COMPRENSION Y LECTURA DEL INGLES EN UN 80 %

4 CONFERENCIAS Y CURSOS IMPARTIDOS

v" OBESIDAD
SINDICATO DE MAESTROS DE LA SECCION 42
CHIHUAHUA CHIH. 1995

v" INSUFICIENCIA CARDIACA
JORNADAS COLEGIO MEDICO
CHIHUAHUA CHIH. 1995

v" MANEJO DE LOS DESECHOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
CHIHUAHUA CHIH., AGOSTO 1996

v OSTEOPOROSIS
CLUB DE LATERCERA EDAD PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
CHIUAHUA CHIH. JULIO DE 1996

v" SIRPA, ACTUALIDADES. JORNADAS DE ENFERMERIA
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
DELICIAS, CHIH. 1996

V" OBESIDAD CURSO DE ACTUALIZACION A MEDICOS FAMILIARES DE PENSIONES CIVILES DEL
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ESTADO

CONFERENCIA “ACCIDENTES DE INVIERNO, MONOXIDO DE CARBONO” JURISDICCION No 1
DELASSA

PRIMEROS AUXILIOS RCP CURSO DE BRIGADISTAS COMISION MIXTA DEL IMPE 2008
CONFERENCIA “MEDICAMENTOS GENERICOS INTERCAMBIABLES” EN EL COLEGIO MEDICO
DE LA CIUDAD DE DELICIAS, CHIHUAHUA. MARZO DEL 2008

CONFERENCIA DE SEXUALIDAD SECUNDARIA ISAAC NEWTON DEL TEC DE MTY MARZ0 2011
CONFERENCIA “MANIFESTACIONES ORALES DE ENFERMEDAD SISTEMICA” EN LA FAC DE
ODONTOLOGIA DE LA UACH MARZ0 2011 Y2012

CONFERENCIA EN CHRISTUS MUGUERZA “DERECHOS DE LATERCERA EDAD” AGOSTO 2014

4 DOCENCIA

INSTRUCTOR EN LAS SIGUIENTES CATEDRAS

ANATOMIA EN 1982-1985, CON EL DR. ADOLFO VILLAREAL.

FISIOLOGIA EN 1984-1985, CON EL DR. RAFAEL CUEVA.

TECNICA QUIRURGICA EN 1985-1986 , CON EL DR. LEONEL BARRERA

MEDICINA PREVENTIVA 1985-1986 CON EL DR. ULISES K. MARTINEZ

CATEDRATICO EN LA ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL VARIAS MATERIAS 1993-1994
CATEDRATICO ADJUNTO EN LA FACULTAD DE MEDICINA MATERIA DIAGNOSTICO 1999-2000

PROFESOR AYUDANTE DE LA MATERIA DE NUTRICION EN LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA
UACH CON EL DR. ERNESTO GRADO A. 2010

SINODAL DE GRADO DE EXAMEN DE ESPECIALIDAD DE MEDICINA INTERNA DRA MIRIAM GPE
FELIX COTA CHRISTUS MUGUERZA ENERO 2010

PRESIDENTE DE JURADO DEL EXAMEN DE ESPECIALIDAD EN MEDICINA INTERNA DEL DR.
MARIO BARRAZA LARA 28 DE ENERO 2011

RECONOCIMIENTO DEL DESEMPENO POR PARTE DE DERECHOHABIENTE DE PENSIONES
CIVILES DEL ESTADO MARZO 2011

PROFESOR ADJUNTO DE LA ESPECIALIDAD DE MEDICINA INTERNA EN CHRISTUS MUGUERZA
DEL 2005 A LA FECHA

SINODAL DE JURADO DE EXAMEN PROFESIONAL DE ESPECIALIDAD DEL DR. JOSE JUAN
LOZOYA DEL ROSAL CHRISTUS MUGUERZA ENERO 2013

SINODAL DE RESIDENTES DE LA ESPECIALIDAD DE MEDICINA INTERNA DE CHRISTUS
MUGUERZA HOSPITAL DEL PARQUE CADA ANO HASTA LA FECHA

4 SOCIEDADES MEDICAS Y RECONOCIMIENTOS

MIEMBRO DEL CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA INTERNA DESDE 1993
RE-CERTIFICADO POR EL CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA INTERNA MAYO 2008 Y EN
OCTUBRE DE 2015
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=  MIEMBRO DEL COLEGIO MEDICO DE CHIHUAHUA DESDE 1993

= MIEMBRO - FUNDADOR DEL COLEGIO DE MEDICINA INTERNA DEL ESTADO DE CHHUAHUA
DESDE 1993

= MIEMBRO DEL COLEGIO DE MEDICINA INTERNA DE MEXICO A.C. DESDE 1993

=  RECONOCIMIENTO ASISTENCIA PERFECTA IMSS MAYO 2007

=  ESTIMULO A LA EFICIENCIAY CALIDAD IMSS DIC 2009

4 DESARROLLO PROFESIONAL

> AUXILIAR DE ENFERMERIA
CLINICA LAZARO CARDENAS ISSSTE
CHIHUAHUA CHIH. 1984-1985

» CONSULTA MEDICO GENERAL
DISPENSARIO MEDICO, CLUB DORADOS 20-30
CHIHUAHUA CHIH. 1985-1986

»  MEDICO VISITANTE U.C.L
CLINICA DEL CENTRO
CHIHUAHUA CHIH. 1985-1986

> RESPOSABLE DEL DEPTO. DE ESPIROMETRIA
CLINICA INTERMEDICA DEL NORTE
CHIHUAHUA CHIH. 1987-1988

> INTERNADO DE PREGRADO IMSS
ROTACION POR SERVICIOS DE : PEDIATRIA, GINECO-OBSTETRICIA, MEDICINA INTERNA, U.C.I., CIRUJIAY
QUIROFANO URGENCIAS Y MEDICINA PREVENTIVA.
ATENCION A MAS DE 200 PARTOS
ATENCION A MAS DE 150 CIRUGIAS MENORES
ATENCION EN GENERAL DE ASUNTOS MEDICOS
CHIHUAHUA CHIH., 1987 -1988

>  CONSULTA GENERAL. URGENCIAS, TRABAJO DE CAMPO.
ATENCION DE PARTOS, CIRUGIA MENOR, SERVICIO SOCIAL,
CENTRO DE SALUD DE LA S.S.A.
AQUILES SERDAN CHIH. 1988-1989

> JEFE DEL DEPTO. MEDICO
ATENCION MEDIA AL PERSONAL
ELABORACION DE PROGRAMAS MEDICOS
URGENCIAS MEDICAS
1SI DE MEXICO, MAQUILADORA
CHIHUAHUA CHIH. 1989-1990

» CURSO DE EPECIALIZACION MEDICA MEDICINA INTERNA
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CENTRO MEDICO DEL NOROESTE, IMSS
MONTERREY N.L. 1990-1993

» RESPONSABLE DEL DEPTO. MEDICO
ROYALTY HEALTH CLUB
MONTERREY N.L. 1991-1992

> ASESOR MEDICO
BEVERLY HILLS, EMBASSADOR WORKOUT
MONTERREY N.L. 1991-1992

»  ROTACION DE CAMPO DE LA ESPECIALIDAD
U.M.F. NO. 54 IMSS
TLALTENANGO ZAC.1992-1993

» CATEDRATICOY RESPONSABLE DEL DEPTO. MEDICO
ESCUELA SUPERIOR DE TRABAJO SOCIAL
CHIHUAHUA CHIH. 1993

> RESPONSABLE DEL DEPTO. MEDICO MANYSER
MANYSER MANUFACTURAS Y SERVICIOS S.A. DEC.V.
1993 A 2005

> MEDICO DICTAMINADOR
CLINICA UNIVERSIDAD
CHIHUAHUA CHIH. 1994

»  MEDICO DE SUSTITUCION EN DIFERENTES ESPECIALIDADES
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAUA
1993 - 1996

» MEDICO DEBASE EN EL SERVICIO DE TERAPIA INTENSIVA
H.G.Z.YM.F.NO. 11 IMSS
CD. DELICIAS CHIH. 1993 A LA FECHA

» JEFE DE LADIVISION DE SERVICIOS DE APOYO A LA SALUD
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
1995 A 1997

>  JEFE DE LA DIVISION DE HOSPITALES Y SERVICIOS SUBROGADOS
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
1997-1999

»  MEDICO INTERNISTA SUBROGADO
PENSIONES MUNICIPALES
1997

» MEDICO SUBROGADO INSEN
1997 A LAFECHA
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»  MEDICO INTERNISTA DE PENSIONES CIVILES DE EL ESTADO DE CHIHUAHUA
CONSULTA EXTERNAY GUARDIA HOSPITALARIA
1998 A LAFECHA

> MEDICO INTERNISTA DE GUARDIA EN EL STAFF DE CHRISTUS MUGUERZA DEL PARQUE
DE 2005 A LA FECHA

»  SUBDIRECTOR MEDICO DE INSTITUTO MUNICIPAL DE PENSIONES
DE OCTUBRE DEL 2004 A OCTUBRE DEL 2010

> CONSULTA PARTICULAR
CONSULTORIO PARTICULAR CLINICA MIRADOR DESDE 1993 A LA FECHA

DR. ALFONSO ESCARENO CONTRERAS
CHIHUAHUA CHIH.




