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[!]jPREPARACION ACADEMICA

PRIMARIA:
CERTIFICADO

ESCUELAPRIMARIA ELOYS. VALLlNA
CHIHUAHUACHIH

1970-1976

SECUNDARIA
CERTIFICADO

ESCUELASECUNDARIATECNICA# 2 (ETI-l00)
CHIHUAHUACHIH.

1976-1979

PREPARATORIA
CERTIFICADO

COLEGIODEBACHILLERESPLANTEL# 3
CHIHUAHUACHIH.

1979-1982

PROFESIONAL
TITULOMEDICO
CIRUJANOy PARTERO

UNIVERSIDADAUTONOMADECHIHUAHUA
FACULTADDEMEDICINA
CHIHUAHUA,CHIH

1982-1989

EXAMENPROFESIONALMAYO2 1989
MENCION ESPECIAL

POST-GRADO
ESPECIALIDADENMEDICINA
INTERNA

CENTROMEDICODELNORESTE
CLlNICA No. 25 DELIMSS

MONTERREY,N.L.
1990-1993
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*- ACTUALlZACION PROFESIONAL

• PRIMERA REUNIONDEQUIMICA CLlNICA
COLEGIODEQUIMICOS DECHIHUAHUAA.C.
CHIHUAHUA, CHIHUAHUA29 y 30 DESEPTIEMBREDE 1984

• CURSOBASICO DEGASTROENTEROLOGIA
SOCIEDADMEXICANA DEGASTROENTEROLOGIA
26 DENOV.AL 1RODE DIC. 1984

• SERVICIOCOMO MEDICOVISITANTE
HOSPITALCLlICA DELCENTRO
CHIHUAHUACHIH. 1RODEJULIOAL 31 DEAGOSTO1985

• SIMPOSIUM SOBREDIABETESMELLlTUS
SUBDIRECCIONMÉDICA DEL ISSSTE
CHIHUAHUACHIH. AGOSTODE 1985

• 3ERA REUNIONNORTEDESOCIEDADESDEGASTROENTEROLOGIAy 1ERCURSODE
HEPATOLOGIA

ASOCIACIONMEXICANA DEGASTROENTEROLOGIA
SEPTEIMBREDE 1985

• 2DA REUNION DEQUIMICA CLlNICA
COLEGIODEQUIMICOS DECHIHUAHUA,A.C.
CHIHUAHUACHIH., 28Y29 DESEPT.DE 1985

• 1ERSIMPOSIUM DETRASTORNOSDELENGUAJEDE ELNINO
CONSEJOCONSTRUCTIVOPARALASACCIONESENBENEFICIODELMENORMALTRATADO
CHIHUAHUA, CHIH., ABRIL DE 1986

• CURSODEATENCIONAL PACIENTEPOLlTRAUMATIZADOEN ESTADOCRITICO
MEDICOS ESPECIALISTASPALMORE,S.A. y UNIVERSIDADAUTONOMADECHIHUAHUA
CHIHUAHUA CHIH., JULIO DE 1986

• XIII JORNADASMEDICAS DEL INSTITUTONACIONALDENEUROLOGIAy NEUROCIRUJIA
VIII JORNADASMÉDICAS DELA.M.E.I.N.N.N.

• CURSOCLlNICA y TERAPEUTICAENALERGOLOGIA
JANSSENRESEARCHCOUNCIL
12 DEMAYODE 1987

• CURSODEDIABETESEHIDRATACIONORAL
DIRECCIONGENERALDEMEDICINA PREVENTIVA
JUNIO DE 1989

• 1ERCURSODEACTUALlZACIONDETRAUMA
PENSIONESCIVILESDELESTADODECHIHUAHUA
CHIHUAHUACHIH. 19 AL 21 DEOCTUBREDE 1989

• PRECED-IRA
SECRETARIADESALUD
INSTITUTOROREDEMEXICO

• CONCEPTOSACTUALESEN INFECTOLOGIAYTERAPEUTICAANTIMICROBIANA
DIVISION CIENCIAS DE LASALUD DELA UNIVERSIDADDEMONTERREY
MONTERREYN.L. 26 Y27 DEJULIODE 1991
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• 11FOROINTERNACIONALDEEDUCACIONDE RECURSOSHUMANOSYCOMPETIVIDAD
EMPRESARIALEN ELMARCODEAPERTURACOMERCIAL

MONTERREY,N.l. ABRIL DE 1992

• SOCIEDADPANAMERICANADELTRAUMA
ASOCIACIONMEXICANADEMEDICINA YCIRUGIADEl TRAUMA
UNIVERSIDADAUTONOMADECHIHUAHUA
CHIHUAHUA, CHIH. 1992

• CONCEPTOSACTUALESENNUTRICIONARTIFICIAL
ASOCIACIONMEXICANADEAlIMENTACION ENTERALy ENDOVENOSA
MONTERREY,N.l. 15 Y 16 DEMAYO1992

• 3ERA REUNIONANUAL SOBREELESTUDIODELADIABETESMELLITUS
GRUPODE ESTUDIODELA DIABETESMELLITUS
MONTERREY,N.l. 28 AL30 DEMAYODE 1992

• CURSODECAPACITACIONCONTINUA
INSTITUTOMEXICANODELSEGUROSOCIAL
ZACATECAS,ZAC., 28 DE FEB. DE 1993

• I SIMPOSIUM INTERNACIONAL"ENFERMEDADESDELPRIMERMUNDO"
PlAZA MEDICA
CHIHUAHUACHIH., DIC. 1993

• CURSODE LIDERAZGOENLA PLANEACIONESTRATEGICAYADMINISTRACION POROBJETIVOS
GOBIERNODELESTADODECHIHUAHUA,
CHIHUAHUACHIH., MARZO 1996

• CURSODEACUAlIZACION SOBREENFERMEDADHIPERTENSIVADELEMBARAZO
INSTITUTOMEXICANODELSEGUROSOCIAL
CHIHUAHUA, CHIH., ABRIL DE 1996

• CURSOSOBREMANEJODEDESECHOSBIOLOGICO-TOXICOS
INSTITUTONACIONALECOLOGISTA,SECRETARIADESALUD
JUNIO DE 1996

• VIII CONGRESONACIONALDEMEDICINA INTERNA
ASOCIACIONDEMEDICINA INTERNADEMEXICO
MEXICO, D.F. , 17 AL19 DE NOVIEMBREDE 1997

• CURSOBASICO ENCOMPUTACION
PARTICULAR1997

• CURSO INTERNACIONALDE NEUROLOGIA
CIMA 1998

• JORNADASDEMEDICINA INTERNA
SOCIEDADCHIHUAHUENSEDEMEDICINA INTERNA
CHIHUAHUACHIH., 1998

• XXCONGRESONACIONALDEMEDICINA INTERNAREUNIONDELAMERICAN COLLEGEOF
PHYSICIANS 19 AL23 DENOV. 1997

• JORNADASDEMEDICINA INTERNA
SOCIEDAD CHIHUAHUENSEDEMEDICINA INTERNA
CHIHUAHUACHIH., 1997
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• ACTUALIDADESENVENTILACIONMECANICA
HOSPITALCIMA CHIHUAHUA CHIH., 1999

• JORNADAS DE MEDICINA INTERNA
SOCIEDAD CHIHUAHUENSEDEMEDICINA INTERNACHIHUAHUACHIH., SEPTIEMBRE 1999

• CURSODE REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA HOSPITALCIMA
CHIHUAHUA CHIH. JUNIO DEL2000

• APOYOVITALAVANZADOEN LA URGENCIACARDIOLOGICOA C LS
HOSPITALAMERICAN HEARTASSOCIATIONJUNIO 2000
JORNADAS DEMEDICINA INTERNASOCIEDADCHIHUENSEDEMEDICINA INTERNA
CHIHUAHUA CHIH., MARZO DEL2003

• ACTUALlZACIONCONTINUAEN INFECTOLOGIA
ASOCIACION MEXICAN DE INFECTOLOGIAMAYODEL2003

• CURSODECOMPUTACION
PENSIONESCIVILES DELESTADODECHIHUAHUA, CHIHUAHUACHIH. JUNIO DEL2002.

• CURSODE PLANEACIONOPERATIVA1MPE OCTUBREDEL2004
•
• CURSO FORMACION DECOMISION AUXILIAR MIXTADESEGURIDAD E HIGIENEDEL INSTITUTO

MUNICIPAL DE PENSIONES ABRIL 2005

• COMISION DESEGURIDAD EHIGIENEAGOSTO2005

• JORNADAS DEMEDICINA INTERNAABRIL 2006

• CURSO PATOLOGíAPULMONAR PORFIBRASJUNIO 2006

• CURSO FCCS FUNDAMENTALCRITICALCARESUPPORT APROBADO
CHRISTUSMUGUERZADELPARQUEJUNIO 2006

• SUMMIT CARDIOVASCULARENPUERTOVALLARTA,JAL. BMS AGOSTO2006

• INTRODUCCIONA LANORMA ISO 9001:2000 ARAGONYSANCHEZCONSULTORES
ASOCIADOS S.C. SEPTIEMBRE2006

• INTRODUCCIONA LANORMAL ISO 9001:2000 10NOVIEMBRE2006

• JORNADAS DE MEDICINA INTERNACOLEGIODEMEDICINA INTERNADELESTADODE
CHIHUAHUA 2007 ABRIL 2007

• CURSO DEPRIMEROS AUXILIOS PREVENCIONY PROTECCIONCONTRAINCENDIOS
COMISON CENTRALDESEGURIDAD EHIGIENEDE LA PRESIDENCIAMUCINIPAL DE
CHIHUAHUA. 1920 Y21 DEABRIL DEL2007

• COMBATE DE INCENDIOS ESCUELADEBOMBEROS SERGIOARTUROCAMACHO ARROYO
ABRIL DEL2007

• XIX CONGRESOESTATALDECARDIOLOGIA COLEGIOESTATALDECARDIOLOGIA DE
CHIHUAHUA ENOCTUBREDEL2007

• XXXCONGRESONACIONAL DEMEDICINA INTERNACOLEGIODEMEDICINA INTERNADE
MEXICOA.C. NOVIEMBRE DEL2007

• CURSOASPECTOSLEGALESDE LAMEDICINA UNAM 3 DEDIC DEL2008
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• SEGUNDOFOROLATINOAMERICANOENSALUDMUSCULOESQUELErICA(OSTEOPOROSIS)
ENRio DEJANEIRO, BRASIL MARZO2009

• COORDINADORDELASJORNADASMEDICAS DEL INSTITUTOMUNICIPAL DE PENSIONES
AGOSTO2009 AVALADOPORLASECRETARIADE INVESTlGACIONy POSTGRADODE
LAUACH

• V REUNiÓN DEFARMACO-ECONOMiA "EL ANALlSIS DEL IMPACTOPRESUPUESTAL"EN
JURIQUILLA,QUERErARO,ABRIL 2009

• XXVICONGRESONACIONALDECARDIOLOGiAENPUEBLA,PUE.NOVIEMBREDEL2009

• XXXIICONGRESONACIONALDEMEDICINA INTERNAENMERIDA, YUCATANNOVIEMBRE
DEL2009

• JORNADASMEDICAS 2010 DELACLiNICA DELCENTRO

• CONGRESOIBERO-AMERICANODEMEDICINA INTERNACANCUNQUINTANAROO
NOVIEMBREDEL2010

• LATINAMERICAN METABOLlCSCIENTIFICEXCHANGE

RIVIERAMAYA2015

i. IDIOMAS

CURSOINTENSIVODE INGLESAVANZADO
UNIVERSIDAD DE NUEVOMEXICO
2 DEJULIOAL 4 DEAGOSTODE 1984

COMPRENSIONY LECTURADEL INGLESENUN80 %

i. CONFERENCIAS Y CURSOS IMPARTIDOS

./ OBESIDAD
SINDICATODEMAESTROSDE LASECCION42
CHIHUAHUACHIH. 1995

./ INSUFICIENCIA CARDIACA
JORNADASCOLEGIOMEDICO
CHIHUAHUACHIH. 1995

./ MANEJODELOSDESECHOSBIOLOGICO-INFECCIOSOS
PENSIONESCIVILESDELESTADODECHIHUAHUA
CHIHUAHUACHIH., AGOSTO1996

./ OSTEOPOROSIS
CLUB DE LATERCERAEDADPENSIONESCIVILESDELESTADODECHIHUAHUA
CHIUAHUACHIH. JULIO DE 1996

./ SIRPA, ACTUALIDADES.JORNADASDEENFERMERIA
INSTITUTOMEXICANODELSEGUROSOCIAL
DELICIAS,CHIH. 1996

./ OBESIDAD CURSODEACTUALlZACIONA MEDICOS FAMILIARESDEPENSIONESCIVILESDEL
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ESTADO
~ CONFERENCIA"ACCIDENTESDE INVIERNO,MONOXIDODECARBONO" JURISDICCIONNo 1

DELASSA
~ PRIMEROSAUXILIOSRCP CURSODEBRIGADISTASCOMISION MIXTADELIMPE 2008
~ CONFERENCIA"MEDICAMENTOSGENÉRICOSINTERCAMBIABLES" EN El COLEGIOMÉDICO

DELACIUDAD DE DELICIAS,CHIHUAHUA.MARZODEL2008
~ CONFERENCIADESEXUALIDADSECUNDARIAISAACNEWTONDEl TECDEMTYMARZO 2011
~ CONFERENCIA"MANIFESTACIONESORALESDEENFERMEDADSISTEMICA" ENLA FACDE

ODONTOLOGIADE LAUACHMARZO2011 y 2012
~ CONFERENCIAENCHRISTUSMUGUERZA"DERECHOSDELATERCERAEDAD" AGOSTO2014

i- DOCENCIA

INSTRUCTOREN LAS SIGUIENTESCATEDRAS

ANATOMIA EN 1982-1985, CON ELDR. ADOLFOVILLAREAl.

FISIOLOGIAEN 1984-1985, CONELDR. RAFAELCUEVA.

TECNICAQUIRURGICAEN 1985-1986, CON ELDR. LEONELBARRERA

MEDICINA PREVENTIVA1985-1986 CON El DR. ULlSES K. MARTINEZ

CATEDRATICOEN LA ESCUELADETRABAJOSOCIALVARIASMATERIAS1993-1994

• CATEDRATICOADJUNTOEN LAFACULTADDEMEDICINA MATERIADIAGNOSTICO1999-2000

PROFESORAYUDANTEDELAMATERIADE NUTRICiÓNENLA FACULTADDEMEDICINA DELA
UACHCON ELDR. ERNESTOGRADOA. 2010

• SINODAL DEGRADODEEXAMENDEESPECIALIDADDEMEDICINA INTERNAORAMIRIAM GPE
FELlXCOTACHRISTUSMUGUERZAENERO2010

PRESIDENTEDEJURADO DELEXAMENDE ESPECIALIDADENMEDICINA INTERNADEl DR.
MARIO BARRAZALARA28 DEENERO2011

RECONOCIMIENTODELDESEMPEÑOPORPARTEDE DERECHOHABIENTEDEPENSIONES
CIVILES DELESTADOMARZO2011

• PROFESORADJUNTODELA ESPECIALIDADDEMEDICINA INTERNAENCHRISTUSMUGUERZA
DEl 2005 A LA FECHA

• SINODAL DEJURADODEEXAMENPROFESIONALDEESPECIALIDADDELDR.JOSEJUAN
LOZOYADELROSALCHRISTUSMUGUERZAENERO2013

• SINODAL DERESIDENTESDELAESPECIALIDADDEMEDICINA INTERNADECHRISTUS
MUGUERZAHOSPITALDELPARQUECADAAÑO HASTALA FECHA

4- SOCIEDADES MEDICAS Y RECONOCIMIENTOS

MIEMBRO DELCONSEJOMEXICANODEMEDICINA INTERNADESDE 1993
RE-CERTIACADOPORELCONSEJOMEXICANODEMEDICINA INTERNAMAYO2008 YEN
OCTUBREDE2015
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• MIEMBRO DELCOLEGIOMEDICO DECHIHUAHUADESDE1993

• MIEMBRO - FUNDADORDELCOLEGIODEMEDICINA INTERNADELESTADODECHHUAHUA
DESDE1993

• MIEMBRO DELCOLEGIODEMEDICINA INTERNADEMEXICOA.C. DESDE1993

• RECONOCIMIENTOASISTENCIAPERFECTAIMSS MAYO2007

• ESTIMULOA LA EFICIENCIAYCALIDAD IMSS DIC2009

J_ DESARROLLO PROFESIONAL

);.- AUXILIARDEENFERMERIA
ClINICA lAZARO CARDENASISSSTE
CHIHUAHUACHIH. 1984-1985

);.- CONSULTAMEDICOGENERAL
DISPENSARIOMEDICO, CLUB DORADOS20-30
CHIHUAHUACHIH. 1985-1986

:r MEDICOVISITANTEU.C.I.
ClINICA DELCENTRO
CHIHUAHUACHIH. 1985-1986

:r RESPOSABLEDELDEPTO.DEESPIROMETRIA
ClINICA INTERMEDICADELNORTE
CHIHUAHUACHIH. 1987-1988

:r INTERNADODEPREGRADOIMSS
ROTACIONPORSERVICIOSDE : PEDIATRIA,GINECO-OBSTETRICIA,MEDICINA INTERNA,U.C.I., CIRUJIAY

QUIROFANOURGENCIASYMEDICINA PREVENTIVA.
ATENCIONA MAS DE200 PARTOS
ATENCIONA MAS DE 150 CIRUGIASMENORES
ATENCIONENGENERALDEASUNTOSMEDICOS
CHIHUAHUACHIH., 1987 -1988

:r CONSULTAGENERAl. URGENCIAS,TRABAJODECAMPO.
ATENCIONDEPARTOS,CIRUGIAMENOR, SERVICIOSOCIAL,
CENTRODESALUDDE LAS.S.A.
AQUILESSERDANCHIH. 1988-1989

);.- JEFEDELDEPTO.MEDICO
ATENCIONMEDIA AL PERSONAL
ELABORACIONDEPROGRAMASMEDICOS
URGENCIASMÉDICAS
ISI DEMEXICO,MAQUILADORA
CHIHUAHUACHIH. 1989-1990

:r CURSODEEPECIAlIZACION MEDICAMEDICINA INTERNA
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CENTROMEDICO DELNOROESTE,IMSS
MONTERREYN.lo 1990-1993

).> RESPONSABLEDELDEPTO.MEDICO
ROYAL1YHEALTHCLUB
MONTERREYN.lo 1991-1992

).- ASESORMEDICO
BEVERLYHILLS, EMBASSADORWORKOUT
MONTERREYN.lo 1991-1992

).- ROTACIONDECAMPO DELAESPECIALIDAD
U.M.F. NO. 541MSS
TlALTENANGOZAC.1992 -1993

» CATEDRATICOy RESPONSABLEDELDEPTO.MEDICO
ESCUELASUPERIORDETRABAJOSOCIAL
CHIHUAHUACHIH. 1993

).> RESPONSABLEDELDEPTO.MEDICOMANYSER
MANYSERMANUFACTURASy SERVICIOSS.A. DEC.V.
1993 A 2005

).- MEDICO DICTAMINADOR
ClINICA UNIVERSIDAD
CHIHUAHUACHIH. 1994

).> MEDICO DESUSTITUCIONENDIFERENTESESPECIALIDADES
PENSIONESCIVILESDELESTADODECHIHUAUA
1993 - 1996

).> MEDICO DEBASE ENEl SERVICIODETERAPIA INTENSIVA
H.G.Z.y M.F. NO. 111MSS
CD. DELICIASCHIH. 1993 A LA FECHA

).- JEFE DE LADIVISION DESERVICIOSDEAPOYOA LASALUD
PENSIONESCIVILESDELESTADODECHIHUAHUA
1995 A 1997

).> JEFEDELADIVISION DEHOSPITALESYSERVICIOSSUBROGADOS
PENSIONESCIVILESDELESTADODECHIHUAHUA
1997-1999

).> MEDICO INTERNISTASUBROGADO
PENSIONESMUNICIPALES
1997

).> MEDICOSUBROGADOINSEN
1997 A LA FECHA
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~ MEDICO INTERNISTADEPENSIONESCIVILES DEELESTADODECHIHUAHUA
CONSULTAEXTERNAy GUARDIA HOSPITALARIA
1998 A LA FECHA

~ MEDICO INTERNISTADEGUARDIA ENELSTAFFDECHRISTUSMUGUERZADEL PARQUE
DE 2005 A LA FECHA

~ SUBDIRECTORMEDICO DE INSTITUTOMUNICIPAL DE PENSIONES
DEOCTUBREDEL 2004 A OCTUBREDEL2010

~ CONSULTAPARTICULAR
CONSULTORIOPARTICULARClINICA MIRADOR DESDE 1993 A LA FECHA

DR. ALFONSO ESCAREÑO CONTRERAS
CHIHUAHUA CHIH.


